
Februar 2025

Einladung zum Kinderfasching
am Sonntag, dem 2. März 2025, ab 14 Uhr

in der beheizten Mehrzweckhalle

Was erwartet Euch?

• Tattoo oder Gesicht bemalen von 14:00 bis 16:00 Uhr

• je eine Hüpfburg für große und kleine Kinder (in der Halle)

• 1 gratis Krapfen für jedes Kind (Gutschein wird beim Eingang ausgegeben)

Für Snacks und Getränke ist gesorgt.

Eltern haften für Ihre Kinder!

Auf einen fröhlichen und bunten Nachmittag freuen sich die Gemeinderätinnen und 
Gemeinderäte sowie der Gössendorfer Kindergemeinderat!

Information

Am Faschingsdienstag, dem 4. März 2025 findet kein Parteienverkehr im 
Marktgemeindeamt Gössendorf statt. Die Postpartnerstelle hat bis 12 Uhr geöffnet.

Ab Mittwoch, dem 5. März 2025 sind wir wieder zu den gewohnten Zeiten für Sie da.



Kinder & Jugend Programm 
des Kindergemeinderates Gössendorf

Kontakt
E­Mail: goessendorf@wiki.at
Telefon: 0676 849 202 607
Instagram: kgrgoessendorf
Facebook: Kindergemeinderat Gössendorf



Fitness­ und Pilates­Angebot im Sommersemester
mit Petra Tutner und Nina Pree 

Fit und Vital (mit Petra)
Montag 17:00 ­ 17:50 Uhr

Ein Training für alle Junggebliebenen, bei dem die sanfte Kräftigung verbunden mit 
Mobilisierung der Muskulatur und des Bewegungsapparates im Vordergrund stehen.

Die Kurse finden in der VS Gössendorf statt.

Total Body Training (mit Petra) 
Montag 18:00 ­ 18:50 Uhr und 19:00 ­ 19:50 Uhr
Ein Training für alle, die die Abwechslung lieben!

Ausdauer, Kraft, Beweglichkeit und Dehnung!
Die Kurse finden in der VS Gössendorf statt.

Kosten: € 110,­ pro Semester (Ermäßigung bei Buchung von 2 oder mehr Kursen)
Anmeldung bitte bei Petra Tutner unter 0664/51 71 432 oder petra.tutner@gmail.com

Pilates in der Kleingruppe (mit Nina)
Mittwoch 17:30 ­ 18:30 Uhr

60 min individuelles Training in einer kleinen Gruppe für noch mehr Trainingserfolg und Spaß!
Der Kurs findet im VIDIA­Zentrum Berndorf/ Hausmannstätten statt!

Kosten: € 190,­ pro Semester
Anmeldung bitte bei Nina Pree unter 0650/62 23 078 oder nv78@gmx.net

Pilates in der VS Gössendorf (mit Petra und Nina)
Donnerstag 18:00 ­ 19:00 Uhr

60 min ruhiges und kräftigendes Training für die – körperliche und geistige – Mitte.
Kosten: € 170,­ pro Semester

Anmeldung bitte bei Petra Tutner unter 0664/51 71 432 oder petra.tutner@gmail.com

Achtung: Begrenzte Teilnehmerzahl bei allen Kursen!
Alle Kurse starten in der Woche ab dem 24. Februar 2025!

Wir freuen uns auf ein sportliches Sommersemester mit Euch!

Eure Petra und Nina!
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Dl(FH) Gerald Wonner 
Bürgermeister

Kostenlose Schnuppertage für das Seniorentraining 
Fit&Aktiv im Lindenpark!

Das Seniorentraining ist ein gezieltes Kraft­, Gleichgewichts­ und Aufmerksamkeitstraining 
(Dual­Task Training)! Dabei wird der Bewegungsapparat mobilisiert und gekräftigt. Zusätzlich 
wird durch sanftes Faszientraining der Körper beweglicher und geschmeidiger.

Mittwoch, 5. März 2025  &      Mittwoch, 12. März 2025
09:00 bis 10:00 Uhr          09:00 bis 10:00 Uhr 

Rein in die Sportklamotten und überzeugen Sie sich selbst vom Seniorentraining Fit&Aktiv ;­) 
Für weitere Informationen erreichen Sie mich telefonisch unter 0664/3517740 oder per 
E­Mail unter rene.gsellmann@fitnessgoals.at

Mit sportlichen Grüßen 
Dipl. Fitnesstrainer René Gsellmann

„Reingefallen?! Schutz vor Betrug an der Haustüre 
und im Internet!“

Vortrag inkl. Diskussion zum Thema Kriminalitätsprävention

Datum: Donnerstag, 20. März 2025
Beginn: 18:00 Uhr (bis ca. 20:00 Uhr)
Ort: FF Gössendorf, Hauptstraße 137, 8077 Gössendorf

Um Anmeldung wird gebeten, da der Referent entsprechend viele Handouts vorbereitet. 
Selbstverständlich können Sie auch spontan vorbeischauen. Anmeldung telefonisch unter 
0316/40 13 40 oder per E­Mail an buergerservice@goessendorf.com.

Regelmäßig liest man von Betrüger*innen, die Geld oder persönliche Daten erbeuten, zu­
nehmend auch über unsere digitalen Kommunikationskanäle.

Folgende Inhalte werden bei dem Vortrag mit anschließender Diskussion behandelt:

Information zum Referenten: 
Mag. Stefan Auer, Leiter des Sicherheitsinformationszentrums am Lendplatz in Graz 
(SINFO), informiert über alte und neue Betrugsformen im Alltag und in der Online­Welt 
(falsche Polizist*innen, Neffen/Nichten/Enkeltrick, Fake­Shops, Phishing­Nachrichten u. ä.) 
und zeigt, wie man sich effektiv gegen diese Formen der Kriminalität schützen kann, um sich 
weiterhin sicher fühlen zu können.

• Welche Betrugsformen gibt es und wie manipulieren Kriminelle uns?

• Wie erkenne ich betrügerische Besucher, Anrufe, Webseiten, Nachrichten etc.?

• Wie kann ich mich effektiv schützen und auf dem Laufenden bleiben?

• An wen kann ich mich wenden, falls etwas passiert?

Hermine Muhr
Vorstandsmitglied


